
ACİL DURUM 
KARTI

Evlilik ve birliktelik  
içi şiddette
YARDIM
Şiddetin bir evi olmamalıdır.

Ev içi şiddet, kişisel  
bir sorun değildir!

Doktorunuz, vücudunuzdaki  
yaraları tedavi eder. 

Korunmanız ve güvenliğiniz başka 
yardım ve destekler de vardır!



Yardım ve destek bulabileceğiniz yerler:Şiddet iz bırakır ...

… görünen ve görünmeyen yaralar
morluklar, şişlikler, kırıklar, baş, mide ve kasık ağrıları, 
iştahsızlık, uykusuzluk ve konsantrasyon bozuklukları,  
korku durumları, …

Şiddet ayrıca ...

… partnerinizi,
aşağılamanız, tehdit etmeniz, kontrol etmeniz,  
izole etmeniz, cinsel eylemlere zorlamanız, ...

· Kadın Sığınma Evi Lihtenştayn  
(Frauenhaus Liechtenstein) Tel. +423 380 02 03 (24 h)

· Erkek Soruları Derneği (Verein für Männerfragen)  
Tel. +423 794 94 00

· Kadınlar için bilgi ve danışmanlık merkezi (infra)  
Tel. +423 232 08 80

· Sosyal Hizmetler Dairesi (Amt für Soziale Dienste)
  Tel. +423 236 72 72
· Mağdurlara Yardım Ofisi (Opferhilfestelle) 
 Tel. +423 236 76 96
· Polis imdat (Polizeinotruf) 117
· Kriz Müdahale Ekibi (KIT) Tel. +423 230 05 06
· Eyalet Hastanesi (Landesspital) Tel. +423 235 44 11


